
 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

   Рабочая программа по предмету "Чтение" составлена на основании следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации "Об образовании в Российской Федерации" №273-ФЗ от 29.12.2012г. 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г. №1599. 

3. Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

4. Учебный план КГБОУ "Алейская общеобразовательная школа - интернат".  

Цель: формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения 

пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.  

Задачи преподавания предмета: 

 - способствовать осознанию значения чтения для решения социально значимых задач, развития познавательных интересов, воспитания 

чувства прекрасного, элементарных этических представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных позиций;  

- формировать и развивать технику чтения, осознанность чтения доступных по содержанию и возрасту литературных текстов;  

- формировать коммуникативные навыки в процессе чтения литературных произведений; - уточнять и обогащать представления об 

окружающей действительности и овладевать на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание);  

- формировать первоначальные «дограмматические» понятия и развивать коммуникативно-речевые навыки;  

- овладевать различными доступными средствами устной и письменной коммуникации для решения практико-ориентированных задач;  

- корригировать недостатки речевой и мыслительной деятельности;  

- формировать основные навыки полноценного чтения художественных текстов доступных для понимания по структуре и содержанию;  

- развивать навыки устной коммуникации;  

- формировать положительные нравственные качества и свойства личности. Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные 

задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.  

2. Общая характеристика учебного предмета  

Обучение грамоте обучающихся с умственной отсталостью осуществляется в 1 классе в течение всего года. Обучение ведется звуковым 

аналитико-синтетическим методом. Программа состоит из двух разделов, соответствующих добукварному и букварному периодам.  

Добукварный период.  

В это время важно подготовить учащихся к овладению первоначальными навыками чтения и письма; привить интерес к обучению; 

выявить особенности общего и речевого развития каждого ребенка.  

Букварный период.  



В этот период у учащихся формируется звуко-буквенный анализ и синтез как основа овладения чтением и письмом. Материалом 

обучения грамоте являются звуки и буквы, слоговые структуры, предложения, короткие тексты.  

Усвоение звука предполагает выделение его из речи, правильное и отчетливое произношение, различение в сочетаниях с другими 

звуками, дифференциацию смешиваемых звуков. Буква изучается в следующей последовательности: восприятие общей ее формы, изучение 

состава буквы (элементов и их расположения), сравнение с другими, ранее изученными буквами. Важным моментом является соотнесение 

звука и буквы. 

Слияние звуков в слоги и чтение слоговых структур осуществляется постепенно. Сначала читаются слоги-слова (ау, уа), затем 

обратные слоги (ам, ум), после этого прямые слоги (ма, му), требующие особого внимания при обучении слитному их чтению, и после них 

слоги со стечением согласных.  

Чтение слов осуществляется по мере изучения слоговых структур. Большое внимание уделяется чтению по букварю, использованию 

иллюстративного материала для улучшения понимания читаемого. Основным методом обучения чтению является чтение по следам анализа.  

3. Описание места предмета в учебном плане 

Учебный предмет «Чтение» входит в предметную область «Язык и речевая практика» и относится к обязательной части учебного плана 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по предмету «Чтение» в 1 классе рассчитана на 99 часов в год (3 часа в неделю). 

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета «Чтение» 

К личностным результатам освоения АООП относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия,  в том числе владение вербальными и 

невербальными коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;  

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; формирование целостного, социально 



ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, 

проявление сопереживания к чувствам других людей;  

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на 

результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;  

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

К предметным результатам освоения АООП относятся:   

минимальный уровень: 

-плавное чтение по слогам слов, предложений, коротких текстов; 

-ответы на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту; 

- слушание небольшой сказки, загадок, стихотворений, рассказов; 

- участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 

-выразительное чтение наизусть 3-4 коротких стихотворений или четверостиший, разученных с голоса учителя. 

Достаточный уровень: 

-чтение текста после предварительного анализа вслух по слогам и целыми словами  с соблюдением пауз, с соответствующим тоном 

голоса и темпом речи; 

-ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту; 

-коллективное определение основной мысли текста после предварительного его анализа. 

5. Содержание учебного предмета. 

Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества (пословица, скороговорка, загадка,  потешка, 

закличка, песня, сказка, былина). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о природе родного края, о жизни 

детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об 

интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и пр.  

Примерная тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об отношении человека к природе, к животным, труду, 

друг другу; о жизни детей, их дружбе и товариществе; произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, поговорки, загадки, считалки, потешки.  



Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на чтение целыми словами вслух и «про себя». Формирование 

умения самоконтроля и самооценки. Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на знаках препинания, выбор 

соответствующего тона голоса, чтение по ролям и драматизация разобранных диалогов).  

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. Различение простейших случаев многозначности и 

сравнений. Деление текста на части, составление простейшего плана и определение основной мысли произведения под руководством 

учителя. Составление картинного плана. Пересказ текста или части текста по плану и опорным словам.  

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в 

книге по оглавлению. Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге.  

 

Основными видами работы в этом направлении являются беседы; заучивание с голоса учителя коротких стихотворений, загадок, 

скороговорок; небольшие инсценировки. Совершенствованию произносительной стороны речи способствуют артикуляционные упражнения 

для губ, языка, нёба, щек и т. д. Развитие слухового восприятия и речевого слуха в добукварный период является основой для усвоения 

звуков речи. Первоклассники учатся различать звуки окружающей действительности, например: шуршание листьев, голоса животных (р-р-р, 

ш-ш-ш, з-з-з) и т. д. Учащиеся практически знакомятся с понятиями слово, часть слова (слог), звук. Они учатся составлять предложения по 

заданиям и вопросам учителя, с использованием рисунков, по предложенной теме; делить предложения на слова, слова на слоги; выделять 

отдельные звуки в начале слова. 

Развитие зрительного восприятия и пространственной ориентировки в большей степени направлено на подготовку к осознанию образа 

буквы, ее пространственного расположения, к сочетанию с другими буквами. Эта работа способствует предупреждению неточного 

восприятия напечатанных или написанных слов. 

Подготовка к чтению  

Развитие слухового внимания, фонематического слуха. Звуковой анализ 

Различение звуков окружающей действительности, узнавание их: определение источника звука («Кто позвал?», «По звуку отгадай 

предмет»), направления звука («Укажи, где пищит мышка»), силы звука («Найди спрятанный предмет, ориентируясь на силу хлопков») и т. 

д. Имитация голосов животных (кто как голос подаёт), узнавание животного по его голосу. 

Дифференциация неречевых звуков: сходные звуки игрушек, сходные звуки детских музыкальных инструментов и др. 

Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками: у-у-у — воет волк, ш-ш-ш — шипит гусь, р-р-р — рычит собака, с-с-с — 

свистит свисток и др. 

Слово 

Практическое знакомство со словом («Назови предметы», «Повтори все слова, которые сказали»). Фиксация слова условно-



графическим изображением. «Чтение» зафиксированных слов, соотнесение их с конкретными предметами («Покажи, где слово и где 

предмет»). Называние окружающих предметов, предметов, изображённых на картинке, «запись» слов условно-графической схемой. 

Дифференциация сходных по звучанию слов. Выделение слова из ряда предложенных на слух (2—3), фиксация каждого слова 

картинкой и схемой. Чтение слов. 

Предложение 

Практическое знакомство с предложением на основе демонстрации действия: Варя рисует. Юра прыгает. Фиксация предложения 

условно-графическим изображением. Чтение предложения. Составление предложений (из 2, затем из 3 слов) по картинке, запись их условно-

графической схемой. Чтение каждого предложения. Деление предложений на слова, фиксация их в условно-графической схеме с 

последующим выделением каждого слова. 

Дифференциация сходных по звучанию предложений с обязательным выбором соответствующей картинки. 

Слог (часть слова). Деление двусложных слов на части (слоги): Ира, А-ля, Вася. Фиксация части слова условно-графическим 

изображением. «Чтение слов по слогам, соотнесение каждого прочитанного слова с картинкой. Дифференциация оппозиционных слогов в 

игре:ма — на, са — за, да — та и т. д. 

Звук 

Артикуляционная гимнастика с игровыми заданиями. Дыхательные упражнения в игре: «Покатай ватный шарик по парте», «Посчитай, 

сколько Егорок стало на горке» (сначала на выдохе — два Егорки, потом — три). Отработка чёткого звукопроизношения на материале 

коротких стихотворений, чистоговорок и т. д. 

Дифференциация оппозиционных звуков: [м] — [н], [б] — [п], [д] — [т], [с] — [з]  — [ш] и т.д. (с учётом произносительных навыков 

учащихся). Развитие умения слышать часто повторяющийся звук в двустишиях, чистоговорках. Выделение звуков [а], [у], [м], [о], [н], [с] в 

начале слова при акцентированном произнесении этих звуков учителем. Обозначение звука условным значком. Подбор слов, начинающихся 

с заданного звука, с опорой на предметы или картинки. 

Развитие зрительных и пространственных восприятий 

Различение и называние шести основных цветов (красный, синий, жёлтый, зелёный, белый, чёрный). Классификация предметов по 

цвету. Выкладывание ряда цветных полосок (2—3) по образцу, по памяти, по словесной инструкции. Различение коротких и длинных 

полосок. Составление из цветных полосок изображений знакомых предметов (лесенка, стол, стул, флажок и др.) вместе с учителем или по 

заданному образцу. Выкладывание из цветных полосок буквенных знаков: А, У, М, X, Н, И, П, Т, Ш (без называния букв). 

Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, треугольник, круг; их последовательное введение. Составление по образцу 

комбинаций из разных фигур (2—3) разного цвета. Составление из геометрических фигур изображений знакомых предметов (ёлочка, 

тележка, грузовик, дом и т. д.). Практическое усвоение пространственного расположения фигур: вверху — внизу, справа — слева. 



Разложение предмета, составленного из геометрических фигур, на части: ёлочка — три треугольника, дом — треугольник и квадрат. 

Выработка умения показывать и называть предметы, их изображения последовательно слева направо. 

Узнавание предмета по его части, составление предмета из частей в сопровождении речи. Складывание и раскладывание матрёшки, 

выкладывание из кубиков (4-6) картинки по образцу, составление картинки из пазлов (2-4). Исключение лишнего предмета из ряда 

предложенных (2-3) по заданной характеристике — цвету, форме или величине.  

Букварный период 

Изучение звуков и букв: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. Умение правильно и отчётливо произносить изучаемые звуки, 

слышать их в словах, выделять первый звук в начале слова (в сильной позиции), подбирать слова, начинающиеся с изучаемого звука, с 

опорой на картинки или задание учителя («Назови имена детей, которые начинаются со звука [а]» и др.). Соотнесение звука и буквы. 

Практическое различение гласных и согласных звуков по мере изучения звуков и букв.. Обозначение гласных и согласных букв 

соответствующим цветом. Запоминание слогов. 

Образование и чтение слогов, состоящих из одной гласной, в словах (a-у, у-а), закрытых (ом, ум, ах, ох) и открытых (ма, му, ха, 

хи)двубуквенных слогов. Сравнение закрытых и открытых слогов. Чтение слоговых таблиц. 

Дифференциация сходных звуков изолированно и в слогах: [м] — [н], [с] — [ш]; ма — на, са — ша. 

Чтение по слогам слов из двух усвоенных слогов (мама, му-ха, у-ха и др.) с последующим их повторением целым словом. Соотнесение 

прочитанного слова с предметом или с картинкой. 

Составление и чтение слов, состоящих из закрытого трёхбуквенного слога: мох, сом, сын и т. д. 

Чтение предложений из 1—2 слов к предметной картинке. Чтение предложений из 3 слов с последующим их устным 

воспроизведением. 

Разучивание чистоговорок, загадок, коротких стихотворений с голоса учителя. 

Повторение пройденных звуков и букв. Изучение новых звуков и букв: Шш, Пп, Тт, Кк, Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, Гг, ь. Правильное и 

чёткое произнесение звуков. 

Умение слышать изучаемый звук в слове, характеризовать его: гласный или согласный (с опорой на зеркало), звонкий или глухой (с 

опорой на дрожание гортани). Выделение начального звука в слове. Соотнесение звука с буквой, определение цвета буквы. 

Дифференциация сходных звуков изолированно, в слогах, словах ([с] — [з], [х] — [к], [р] — [л], [п] — [б];са — за, ша — жа, 

коза — коса и др.); слогов с мягкими и твёрдыми согласными (мы — ми, лы — ли, ны — ни, мыл — мил и т. д.), а также с и — й (мои — 

мой). Образование и чтение открытых и закрытых двубуквенных слогов с твёрдыми и мягкими согласными, трёх-четырёх - буквенных слов 

типа кот, кит, соль и т. д. Чтение слоговых структур по подобию, целостное запоминание слогов. 

Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Чёткое проговаривание каждого слога в слове. Чтение слов, 



обозначающих один и много предметов, большой и маленький предмет. Соотнесение слова с иллюстративным материалом. Работа со 

звукобуквенной схемой. Обозначение букв красными и синими кружками (квадратиками). 

Чтение предложений из 2—4 слов с последующим воспроизведением прочитанного («Какое предложение ты прочитал? Повтори»). 

Имитация интонации учителя при устном повторении предложения учеником. 

Чтение небольших текстов из 2—4 предложений. Ответы на вопросы. Выборочное чтение по заданию учителя («Найди ответ на вопрос 

или подпись к картинке»). Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки. 

Чтение загадок и стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса учителя. 

Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: Ее, Яя, Юю, Ёё, Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ. 

Практическое различение гласных и согласных букв, правильное обозначение их в схеме. 

Дифференциация оппозиционных звуков: звонких и глухих, твёрдых и мягких согласных, свистящих и шипящих в слогах и словах: [ф] 

— [в], [с] — [ц], [ч] — [щ]; ма — мя, му — мю, су — цу, ша — ща; цвет. — свет, плач — плащ и др. 

Образование и чтение без искажения звукового состава усвоенных ранее слоговых структур. Образование и чтение слогов со стечением 

2 согласных в начале и в конце слова. Образование и чтение по слогам слов, состоящих из 1—3 слогов. 

Чтение предложений из 2—5 слов, их последующее воспроизведение с имитацией интонации учителя или самостоятельно при 

выполнении задания: «Как сердятся гуси?» и т. д. 

Чтение небольших текстов. Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, текста с иллюстративным материалом; выбор нужной 

иллюстрации к тексту из ряда похожих по ситуации. Выборочное чтение слов, предложений по вопросам, картинке, заданию. 

Чтение небольших загадок, стихотворений. Разучивание их с голоса учителя. 

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

№ п/п Наименование разделов программы Примерное 

распределение 

количества часов 

I Добукварный период 12 

1 Развитие слухового внимания, фонематического слуха, 

звукового анализа. 

2 

2 Слово 2 

3 Предложение 2 

4 Слог (часть слова) 2 

5 Звук 2 



6 Развитие зрительного и пространственного восприятия 2 

II Букварный период 87 

Итого: 99ч. 

 

Распределение программного материала по четвертям 

 

 

 

 

 

Календарно - тематическое планирование по предмету "Чтение", 1 класс 

№ 

раздела 

и темы 

Тема урока Кол-во 

часов 

Дата Основные виды учебной деятельности 

обучающихся План. Факт. 

I четверть 

1. Работа со словом. Правильное 

произнесение слов за учителем 

и самостоятельно на тему 

«Школа, школьные 

принадлежности». 

1   Беседа с опорой на иллюстрацию «Праздник 

школы». 

Дорисовывание праздничного букета по 

образцу и пунктирным линиям. 

 

2.  Работа со словом на тему 

«Игрушки». Слушание и 

инсценировка сказки 

«Колобок». 

1   Имитация звуков животного мира 

Рассказывание сказки «Колобок» с опорой на 

иллюстрации и вопросы учителя. 

Инсценировка сказки  Рисование Колобка по 

трафарету внутри дорожки 

 

3. Работа со словом на тему 

«Домашние животные».  

Слушание и инсценировка 

сказки «Курочка Ряба». 

1   Подбор слов к картинке в точном 

соответствии с количеством условно-

графических изображений. 

Рассказывание сказки «Курочка Ряба»» с 

опорой на иллюстрации и вопросы учителя. 

класс I четверть II четверть III четверть IV четверть итого 

1 24ч. 24ч. 30ч. 21ч. 99ч. 



Обводка по контуру и рисование элементов 

иллюстрации с использованием шаблонов или 

трафаретов. 

4.  Работа со словом на тему 

«Овощи». Слушание и 

инсценировка сказки «Репка». 

1   «Чтение» условно-графической записи слов 

по порядку и в разбивку 

Рассказывание сказки «Репка» с опорой на 

иллюстрации и вопросы учителя 

Рисование кривых линий. 

5. Предложение. Составление и 

анализ предложения из 2-х 

слов. 

1   Составление предложений по картинкам и 

«чтение» их в условно-графической записи. 

Обводка композиции из геометрических 

фигур по контуру, рисование такой же 

композиции по шаблону и трафарету 

Обводка и дорисовывание бордюра. 

6. Предложение. Составление и 

анализ предложения из 3-х 

слов. 

1   Составление предложений по картинке, их 

фиксация условно-графическим 

изображением и последующее «чтение». 

Обводка и дорисовывание композиции из 

геометрических фигур по контуру и по 

точкам. 

7. Понятие «слог». Деление слов 

на слоги. 

1   Беседа на тему «Кто что любит?» с опорой на 

картинки. Соотнесение картинок с помощью 

стрелок. Составление по картинкам 

предложений из трёх слов, их «чтение» и 

последующее выделение каждого слова на 

слух и в условно-графической схеме. Обводка 

и дорисовывание бордюра из геометрических 

фигур 

8. Составление предложений по 

схеме и по серии сюжетных 

картинок. 

1   Составление предложений по картинкам в 

соответствии с количеством условно-

графических записей. «Чтение» предложений 

по условно графической записи. Обводка и 

дорисовывание бордюра. 



9. Понятие «звук».  

Звук [а]. Особенности 

артикуляции и звучания, 

правильное произнесение. 

1   Определение места звука[а].  в словах, 

обозначающих предметные картинки, 

«чтение» условно-графической записи слов и 

выделение первого звука на слух и в схеме 

(аист, автобус, арбуз). Подбор имён детей, 

начинающихся со звука[а]. Условно-

графическая запись слова и первого звука. 

Обводка контура буквы «А» в изображениях 

домика, ракеты. 

10. Звук [у]. Особенности 

артикуляции и звучания, 

правильное произнесение.  

1   Определение места звука [у]в словах, 

обозначающих предметные картинки, 

«чтение» условно-графической записи слов и 

выделение первого звука на слух и в схеме 

(утка, удочка, уши) 

Составление рассказа по сюжетной картинке. 

Выделение на слух слов, начинающихся со 

звука  [у].  Обводка контура буквы У в 

изображении веток дерева. Обводка и 

дорисовывание бордюра 

11. Звук [о]. Особенности 

артикуляции и звучания, 

правильное произнесение. 

1   Определение места звука [о]в словах, 

обозначающих предметные картинки, 

«чтение» условно-графической записи слов и 

выделение первого звука на слух и в схеме. 

Выделение на слух слов, начинающихся со 

звука[о].  (озеро, облако, овцы). Анализ слов 

по схеме. Обводка контура буквы О в 

изображениях знакомых овощей и фруктов. 

Обводка и дорисовывание бордюра. 

12. Звук [м]. Звучание, 

артикуляция, правильное 

произнесение.  

1   Определение места звука [м]в словах, 

обозначающих предметные картинки, 

«чтение» условно-графической записи слов и 

выделение первого звука на слух и в схеме 

(машина, мышка, малина).Выделение на слух 



слов, начинающихся со звука М (макароны, 

мандарины, молоко). Анализ слов по 

схеме.Обводка контура буквы М и 

дорисовывание флажка.Обводка и 

дорисовывание бордюра. 

13. Гласный звук [a], буква А. 1   Выделение звука [а] из слов. Работа со схемой 

слова. 

14. Гласный звук [у], буква У. 

Чтение слогов ау, уа. 

1   Выделение звука [у] из слов. Работа со 

схемой слова.Работа над восклицательной 

интонацией при чтении. 

15. Согласный звук [м], буква М. 

Составление и чтение слогов 

ам-ум, ма-му. 

1   Выделение звука[м]из слов. Работа со схемой 

слова, схемой предложения и схемой слога, 

состоящего из гласного и согласного звуков 

(ГС). 

16. Гласный звук [о], буква О.  

Составление и чтение слогов с 

буквой О. 

1   Сравнительный звукобуквенный анализ 

прямых и обратных слогов. Чтение 

словамама (СГ-СГ) с опорой на схему и 

звукобуквенный анализ. Чтение слоговых 

таблиц. Составление предложений с опорой 

на схему и иллюстрацию. 

17. Согласный звук [х], буква Х. 

Составление и чтение слогов и 

слов с буквой Х. 

1   Выделение звука[х] из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слов ухо, 

уха с опорой на схему (Г-СГ). Чтение 

звукоподражательных слов, работа над 

интонацией. 

18. Согласный звук [с], буква С. 

Составление и чтение слогов, 

слов и предложений с буквой С.  

 

1   Выделение звука [с]из слов. Чтение 

слова сом(СГС). Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слова с опорой на 

схему. Дополнение и чтение предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. Чтение 

звукоподражательных слов, работа над 

интонацией. 

19. Чтение слогов и слов с буквой 1   Выделение звука [с]из слов. Чтение 



С.  Составление и чтение 

предложений. 

слова сом(СГС). Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слова с опорой на 

схему. Дополнение и чтение предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. Чтение 

звукоподражательных слов, работа над 

интонацией. 

20. Согласный звук [н], буква Н. 

Чтение слогов и слов с буквой 

Н. Составление и чтение 

предложений. 

1   Выделение звука [н]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слова с 

опорой на схему. 

21. Чтение слогов и слов с буквой 

Н. Чтение предложений. 

1   Чтение слоговых таблиц. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и букв. Чтение 

слов (ГС, Г-СГ, СГ-С, СГ-СГ, ГС-СГ). Чтение 

предложений со звукоподражательными 

словами и восклицательной интонацией с 

опорой на иллюстрации. Практическая работа 

над понятиями он, она, оно с опорой на 

иллюстрации. Составление рассказа с опорой 

на серию сюжетных картинок. 

22. Гласный звук [ы], буква ы.  

Составление и чтение слогов, 

слов и предложений.  

1   Выделение звука [ы]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слов с опорой 

на схему. Составление предложений с опорой 

на схему и иллюстрацию. Практическая 

работа над понятиями один и много (сом – 

сомы). 

23. Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Повторение и 

закрепление. 

1   Чтение слоговых таблиц и слов. 

Дифференциация гласных и согласных звуков 

и букв. Работа со звукобуквенными схемами 

слов. Практическая работа над понятиями он, 

она, оно с опорой на иллюстрации. 

Составление предложений с опорой на схему 

и иллюстрацию. Составление рассказа с 

опорой на серию сюжетных картинок. 



24. Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Повторение и 

закрепление 

1   Чтение слоговых таблиц и слов. 

Дифференциация гласных и согласных звуков 

и букв. Работа со звукобуквенными схемами 

слов. Практическая работа над понятиями он, 

она, оно с опорой на иллюстрации. 

Составление предложений с опорой на схему 

и иллюстрацию. Составление рассказа с 

опорой на серию сюжетных картинок. 

II четверть 

25. Согласный звук [л],  

букваЛ.Чтение слогов и слов с 

буквой Л. Чтение предложений. 

1   Выделение звука [л] из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. 

26. Чтение слов с буквой Л. Чтение 

предложений. 

1   Чтение слоговых таблиц и слов. 

Дифференциация гласных и согласных звуков 

и букв. Работа со звукобуквенными схемами 

слов. Составление предложений с опорой на 

схему и иллюстрацию. Составление рассказа 

с опорой на серию сюжетных картинок. 

27. Согласный звук [в],  буква 

В.Чтение слогов и слов с 

буквой В. Чтение предложений. 

1   Выделение звука [в] из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Дополнение и чтение 

предложения с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

28. Чтение слогов и слов с буквой 

В.  Составление и чтение 

предложений. 

1   Чтение слоговых таблиц и слов. 

Дифференциация гласных и согласных звуков 

и букв. Повторение пройденных слоговых 

структур и чтение новых слоговых структур 

(СГС-СГ). Работа со звукобуквенными 

схемами слов. Составление предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. 

Составление рассказа с опорой на серию 

сюжетных картинок. 

29. Гласный звук [и], буква И.  1   Выделение звука и буквы И словосочетаниях, 



Чтение слогов,   слов  и 

предложений.  

где он является союзом. Выделение звука И в 

словах. Чтение слоговых таблиц. 

Звукобуквенный анализ слогов и слов с 

опорой на схему. Чтение предложений с 

опорой на иллюстрации. 

30.  Дифференциация Ы-И. Чтение 

слогов и слов с изученными 

буквами. Чтение предложений. 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов со 

слоговой структурой (Г-СГС, Г-СГ-СГ). 

Чтение предложений со 

звукоподражательными словами и 

восклицательной интонацией с опорой на 

иллюстрации. Составление рассказа с опорой 

на серию сюжетных картинок. 

Чтение предложений, текстов. 

31. Согласный звук [ш],  

букваШ.Чтение слогов и слов с 

буквой Ш. Чтение 

предложений. 

1   Выделение звука [ш], из слов. Чтение 

слоговых таблиц. Звукобуквенный анализ 

слогов и слов с опорой на схему. 

32. Дифференциация свистящих и 

шипящих звуков «С-Ш».  

1   Звукобуквенный анализ слогов и слов с 

опорой на схему. Чтение слоговых таблиц. 

Чтение слов со слоговой структурой (СГС–

СГ, СГ-СГС, СГ-СГ-СГ, ГС-СГ-СГ, ГС-СГС). 

Дифференциация гласных и согласных звуков 

и букв. Чтение предложений со 

звукоподражательными словами и 

восклицательной интонацией с опорой на 

иллюстрации. Составление рассказа с опорой 

на серию сюжетных картинок. 

Чтение предложений, текстов. 

33. Чтение слов с сочетанием ШИ 1   Чтение предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

34. Согласный звук [п], буква 

П.Чтение слогов и слов с 

буквой П. Составление и чтение 

1   Выделение звука [п]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. 



предложений.  

35. Чтение слов с буквой П. 

Деление слов на слоги. 

Составление и чтение 

предложений. 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. Чтение 

предложений с опорой на иллюстрации и 

схему. Чтение текста с опорой на 

иллюстрацию. Практические упражнения в 

чтении имён собственных. Практические 

упражнения в правильном произнесении и 

чтении глаголов (пас, пасла, пилил, пилила). 

36. Чтение слогов, слов и 

предложений с буквой П. 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. Чтение 

предложений с опорой на иллюстрации и 

схему. Чтение текста с опорой на 

иллюстрацию. Практические упражнения в 

чтении имён собственных. Практические 

упражнения в правильном произнесении и 

чтении глаголов (пас, пасла, пилил, пилила). 

37. Согласный звук [т], буква 

Т.Чтение слогов, слов  и 

предложений. 

1   Выделение звука [т]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение предложений с 

опорой на иллюстрации. 

38.  Чтение слогов, слов с буквой Т.  

Составление и чтение 

предложений. 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами и 

новыми (Г-ГС-СГ, СГС-СГ, СГС-СГС, Г-СА-

СГС-СГ). Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

предложений с опорой на иллюстрации и 

схему. Чтение текста с опорой на 

иллюстрацию. Практические упражнения в 

чтении имён собственных. Практические 

упражнения в правильном произнесении и 

чтении местоимений (ты, мы, вы), глаголов 

(мыли, вымыли, пасла, пасут). 



39. Чтение слогов, слов с буквой Т.  

Составление и чтение 

предложений 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами и 

новыми (Г-ГС-СГ, СГС-СГ, СГС-СГС, Г-СА-

СГС-СГ). Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Чтение 

предложений с опорой на иллюстрации и 

схему. Чтение текста с опорой на 

иллюстрацию. Практические упражнения в 

чтении имён собственных. Практические 

упражнения в правильном произнесении и 

чтении местоимений (ты, мы, вы), глаголов 

(мыли, вымыли, пасла, пасут). 

40. Согласный звук [к],  буква К. 

Чтение слогов и слов с буквой 

К. Чтение предложений.  

1   Выделение звука [к],  из слов. Чтение 

слоговых таблиц. Звукобуквенный анализ 

слогов и слов с опорой на схему. Дополнение 

и чтение предложений с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

41.  Составление и чтение слогов и 

слов с буквой К. 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами и 

новыми (СГ-СГС-СГ). Чтение предложений с 

опорой на иллюстрации и схему. Чтение 

текста с опорой на иллюстрацию. 

Практические упражнения в чтении имён 

собственных. Практические упражнения в 

правильном произнесении и чтении 

существительных в ед. и мн. числе (утка – 

утки), слов с уменьшительно ласкательным 

значением. 

42. Составление и чтение слов с 

буквой К. Чтение текста «Вот 

так утки!». Работа с 

иллюстрацией. 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами и 

новыми (СГ-СГС-СГ). Чтение предложений с 

опорой на иллюстрации и схему. Чтение 

текста с опорой на иллюстрацию. 



Практические упражнения в чтении имён 

собственных. Практические упражнения в 

правильном произнесении и чтении 

существительных в ед. и мн. числе (утка – 

утки), слов с уменьшительно ласкательным 

значением. 

43. Составление и чтение слов с 

буквой К. Озаглавливание 

текста. 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами и 

новыми (СГ-СГС-СГ). Чтение предложений с 

опорой на иллюстрации и схему. Чтение 

текста с опорой на иллюстрацию. 

Практические упражнения в чтении имён 

собственных.  

44. Согласный звук [з], буква 

З.Чтение слогов и слов с буквой 

З. Чтение предложений. 

1   Выделение звука [з]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение предложений с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

45. Чтение слогов и слов с буквой 

З. Составление и чтение 

предложений с буквой З 

1   Выделение звука З из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение предложений с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

46. Дифференциация звуков «З-С». 

Чтение слогов и слов с буквами 

З – С. Чтение предложений. 

Рассказ «Сазан и сом». 

1   Чтение слоговых таблиц. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и букв. Чтение 

слов с изученными слоговыми структурами. 

Чтение слов с новыми слоговыми 

структурами (СГС-СГС, СГ-СГ-СГС). Чтение 

предложений со звукоподражательными 

словами и восклицательной интонацией с 

опорой на иллюстрации. Дифференциация 

звуков З и С, дифференциация и чтение 

слогов (са – за). Практические упражнения в 

чтении слов (коза – коса, Лиза – лиса, зима – 

Сима). Практические упражнения в чтении 



имён собственных. Практические упражнения 

в правильном произнесении и чтении 

глаголов (лил, залил, копал, закопал), 

существительных с уменьшительно 

ласкательным значением. Чтение рассказа с 

опорой на серию сюжетных картинок. 

47. Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. 

1   Выделение звука й из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. 

48. Согласный звук [р], буква 

Р.Чтение слогов и слов с буквой 

Р. Чтение текста «Наши 

картины». 

1   Выделение звука [р]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение слоговых структур 

(СГ-СГ-СГ-СГ, СГС-СГ-СГ). Чтение 

предложений с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

III четверть 

49. Согласный звук [р], буква 

Р.Чтение слогов и слов с буквой 

Р. Чтение текста «Наши 

картины». 

1   Выделение звука [р]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение слоговых структур 

(СГ-СГ-СГ-СГ, СГС-СГ-СГ). Чтение 

предложений с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

50. Чтение слогов, слов с буквой Р. 

Чтение текста «Кактус». 

1   Выделение звука [р]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение слоговых структур 

(СГ-СГ-СГ-СГ, СГС-СГ-СГ). Чтение 

предложений с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

51. Составление предложений по 

схемам и картинкам к ним. 

Чтение текста «Наши 

картинки». 

1   Чтение предложений с опорой на схемы и 

иллюстрации. 



52. Дифференциация звуков «Л-Р».   

Чтение слогов и слов с буквами 

Р - Л. Чтение предложений.  

1   Чтение слоговых таблиц. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и букв. 

Звукобуквенный анализ слов с опорой на 

схему. Чтение слов с изученными слоговыми 

структурами. Дифференциация звуков Р и Л, 

дифференциация и чтение слогов (ра – ла). 

Практические упражнения в чтении имён 

собственных. Практические упражнения в 

правильном произнесении и чтении глаголов 

существительных с уменьшительно 

ласкательным значением. Составление 

предложений с опорой на иллюстрацию и 

схему предложения. Чтение рассказа с опорой 

на иллюстрацию. 

53. Согласный звук [й],  буква Й. 

Чтение слогов и слов с буквой 

Й.  

1   Выделение звука [й]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение предложений с 

опорой на схему и иллюстрацию. 

54. Дифференциация И-Й. 

Чтение текста «Тай». 

1   Чтение слоговых таблиц. Звукобуквенный 

анализ слов с опорой на схему. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. Чтение 

слоговых структур (Г-СГС-СГС, СГС-СГ-СГ). 

Дифференциация звуков и и й, 

дифференциация и чтение слогов (ий – ый), 

слов (мой – мои). Практические упражнения в 

правильном произнесении и чтении 

прилагательных (синий, кислый). Чтение 

рассказа с опорой на иллюстрацию. 

55. Чтение слов, предложений с 

буквами И-Й. Рассказ 

«Пополам». 

1   Чтение слоговых таблиц. Звукобуквенный 

анализ слов с опорой на схему. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. Чтение 

слоговых структур (Г-СГС-СГС, СГС-СГ-СГ). 

Дифференциация звуков и и й, 



дифференциация и чтение слогов (ий – ый), 

слов (мой – мои). Практические упражнения в 

правильном произнесении и чтении 

прилагательных (синий, кислый). Чтение 

рассказа с опорой на иллюстрацию. 

56. Согласный звук [ж],  буква Ж. 

Чтение слогов и слов с буквой 

Ж.Рассказ  «Журнал 

«Мурзилка»». 

1   Выделение звука  из [ж] слов. Чтение 

слоговых таблиц. Звукобуквенный анализ 

слогов и слов с опорой на схему. Дополнение 

и чтение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

57. Дифференциация «Ж-Ш». 

Чтение слогов, слов и 

предложений с буквами Ж-Ш. 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. 

Дифференциация гласных и согласных звуков 

и букв. Дифференциация звуков Ж и Ш, 

дифференциация и чтение слогов (ша – жа), 

слов (жар – шар). Практические упражнения в 

чтении слогов жи – ши и слов с этими 

слогами. Чтение текста с опорой на серию 

сюжетных картинок. Чтение рассказа с 

опорой на иллюстрацию. 

58.  Сочетание «ЖИ». Чтение слов, 

предложений с сочетанием 

«ЖИ». Рассказ «Лиса и Журка»  

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. 

Дифференциация гласных и согласных звуков 

и букв. Дифференциация звуков Ж и Ш, 

дифференциация и чтение слогов (ша – жа), 

слов (жар – шар). Практические упражнения в 

чтении слогов жи – ши и слов с этими 

слогами. Чтение текста с опорой на серию 

сюжетных картинок. Чтение рассказа с 

опорой на иллюстрацию. 

59. Согласный звук [б], буква Б. 

Чтение слогов, слов  с буквой 

Б.Чтение предложений. 

1   Выделение звука [б]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение предложений с 



опорой на схему иллюстрацию. 

60. Дифференциация звуков «Б-П». 

Чтение текстов «Барабан», 

«Шалун Барсик». 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. 

Дифференциация звуков Б и П, 

дифференциация и чтение слогов (па – ба), 

слов (бил – пил). Звукобуквенный анализ 

слогов и слов с опорой на схему. Чтение 

рассказа с опорой на иллюстрацию. 

61. Согласный звук [д], буква Д. 

Чтение слогов, слов  и 

предложений с буквой Д. 

1   Выделение звука [д] из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Чтение и дополнение 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

62.  Дифференциация звуков «Д-

Т». Чтение слогов и слов с 

буквами Д – Т. Рассказ «Мы 

рисовали». 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. 

Дифференциация гласных и согласных звуков 

и букв. Дифференциация звуков Д и Т, 

дифференциация и чтение слогов (да – та), 

слов (прутик – прудик). Звукобуквенный 

анализ слогов и слов с опорой на схему. 

Чтение рассказа с опорой на иллюстрацию. 

63. Согласный звук [г],  буква Г. 

Чтение слогов, слов  и 

предложений с буквой Г.  

Рассказ «Дог». 

1   Выделение звука [г]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

64.  Дифференциация звуков «Г-К». 

Чтение слогов и слов с буквами 

Г – К.  

Рассказ «Артисты». 

1   Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с 

изученными слоговыми структурами. 

Дифференциация звуков Г и К, 

дифференциация и чтение слогов (га – ка), 

слов (горка – корка). Звукобуквенный анализ 

слогов и слов с опорой на схему. Чтение 

рассказа с опорой на иллюстрацию. 



65. Чтение слогов, слов и 

предложений с буквой Г. 

1   Выделение звука Г из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

66. Буква мягкий знак (Ь) - 

показатель мягкости согласных.  

Рассказ «Лодыри». 

1   Чтение слов (конь) и букв (мь), сь. Чтение 

слоговых таблиц. Звукобуквенный анализ 

слов с опорой на схему. Знакомство со схемой 

слов с ь (СГС пустой квадратик). 

67. Буква «Ь». Чтение слов с Ь 

знаком на конце Рассказ «На 

лугу».  

1   Дифференциация слогов (ат – ать). 

Звукобуквенный анализ слов с опорой на 

схему. Дифференциация слов (хор – хорь). 

Чтение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. Чтение текста с опорой на 

иллюстрацию. 

68. Составление и чтение слов со 

стечением двух согласных в 

начале слова. 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Закрепление чтения 

слов с ь. Чтение слоговых таблиц Изучение 

слов со стечением согласных (ССГС, ССГ-СГ, 

ССГ-СГС, СГ-Г-СГСС). Дифференциация 

гласных и согласных звуков и букв. Чтение 

слогов и слов с опорой на схему и 

звукобуквенный анализ. Практические 

упражнения в чтении слов ед. и мн. Числа 

(мосты – мост). Чтение предложений и 

текстов с опорой на схемы и иллюстрации. 

69.  Буква Е.  Чтение слогов,   слов  

и предложений.  

1   Выделение буквы Е в словах. Работа с 

буквенной схемой, анализ слогов и слов с 

опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

70. Чтение слогов,  слов с буквой   

Е. Чтение предложений. Рассказ 

1   Выделение буквы Е в словах. Работа с 

буквенной схемой, анализ слогов и слов с 



«В лесу». опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

71. Чтение слогов, слов, 

предложений с буквой Е. 

Рассказ «Трудные примеры». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Закрепление чтения 

слов с ь, стечением согласных, с Е. Чтение 

слоговых таблиц Чтение слов, состоящих из 

трёх-четырёх слогов (Г-СГ-СГС, СГ-СГ-СГС, 

СГ-СГС-СГ, СГС-СГС-СГ, СГ-СГ-С-СГС, 

ГС-СГС-СГС, ССГС-СГ-Г). Дифференциация 

гласных и согласных звуков и букв. Чтение 

предложений и текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

72. Буква Я.  Чтение слогов, слов и 

предложений. Рассказ «Наш 

хор». 

1   Выделение буквы я в словах. Работа с 

буквенной схемой, анализ слогов и слов с 

опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

73. Буква Я.  Чтение слогов, слов и 

предложений.  

1   Выделение буквы я в словах. Работа с 

буквенной схемой, анализ слогов и слов с 

опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

74. Дифференциация «А – Я». 

Чтение слогов, слов с буквами 

А-Я.  

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Закрепление чтения 

слов с ь, стечением согласных, с Е, Я. Чтение 

слоговых таблиц. Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Дифференциация 

слогов и слов с буквами А и Я, чтение слогов 

(ма – мя), чтение слов (мал – мял). Чтение 

предложений и текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

75. Буква Ю. Дифференциация «У 1   Выделение буквы Ю в словах. Работа с 



– Ю». Чтение слогов, слов с 

буквами У-Ю. Чтение 

предложений. 

буквенной схемой, анализ слогов и слов с 

опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию.Закрепление чтения слов с 

изученными слоговыми структурами. Чтение 

слоговых таблиц. Дифференциация гласных и 

согласных звуков и букв. Дифференциация 

слогов и слов с буквами У и Ю, чтение слогов 

(лу – лю), чтение слов (тук – тюк). Чтение 

предложений и текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

76. Буква Ё. Чтение слогов, слов, 

предложений.  

1   Выделение буквы Ё в словах. Работа с 

буквенной схемой, анализ слогов и слов с 

опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

77. Чтение слов с буквой Ё. Рассказ 

«Вот так Тёпа». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

78. Чтение слов с буквой Ё. Рассказ 

«Опасная работа». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. 

IV четверть 

79. Согласный звук [ч], буква Ч. 

Чтение слогов, слов и 

предложений с буквой Ч. 

Сказка «Красная Шапочка». 

1   Выделение звука [ч]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

80. Буква Ч. Чтение слогов, слов и 

предложений с буквой Ч. 

Рассказ «Чучело».  

1   Выделение звука [ч]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 



дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

81. Сочетания «ЧА-ЧУ». Чтение 

слогов, слов и предложений. 

Рассказ «Хитрая лисичка». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Чтение слов с ча и 

чу. Дифференциация гласных и согласных 

звуков и букв. Чтение слоговых таблиц. 

Чтение предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

82. Чтение слогов, слов и 

предложений с изученными 

буквами. Повторение и 

закрепление. 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Чтение слов с ча и 

чу. Дифференциация гласных и согласных 

звуков и букв. Чтение слоговых таблиц. 

Чтение предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

83. Согласный звук [ф], буква Ф. 

Рассказ «Лесная школа». 

1   Выделение звука [ф]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

84. Чтение слов и предложений с 

буквой Ф. 

1   Выделение звука [ф]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

85. Чтение слов и предложений с 

буквой Ф. Сказка «Три 

поросёнка». 

1   Закрепление звука [ф]. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

86. Дифференциация звуков «В-Ф». 

Чтение слогов, слов с буквами 

В-Ф. Рассказ «Хвастун Федя». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и букв. Чтение 

слоговых таблиц. Дифференциация и чтение 



слогов (ва – фа) и слов (Ваня – Федя). Чтение 

предложений и текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

87. Чтение слогов, слов и 

предложений с буквой Ф. 

Рассказ «Попугай Фомка». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и букв. Чтение 

слоговых таблиц. Дифференциация и чтение 

слогов (ва – фа) и слов (Ваня – Федя). Чтение 

предложений и текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

88. Согласный звук [ц], буква Ц. 

Чтение слогов, слов и 

предложений. 

1   Выделение звука [ц] из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

89. Чтение слов с буквой Ц. Рассказ 

«Ловкий заяц». 

1   Выделение звука [ц]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

90. Чтение слогов, слов с буквой Ц. 

Рассказ «На арене цирка». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Дифференциация 

гласных и согласных звуков и букв. Чтение 

слоговых таблиц. Дифференциация и чтение 

слогов (са – ца) и слов (свет – цвет). Чтение 

предложений и текстов с опорой на схемы и 

иллюстрации. 

91. Звук и буква «Э». Чтение 

слогов, слов и предложений с 

буквой «Э». 

1   Выделение звука [э]из слов. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

92. Согласный звук [щ], буква Щ.  1   Выделение звука [щ]из слов. Чтение слоговых 



Чтение слогов, слов и 

предложений с буквой Щ. 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

93. Чтение слогов, слов и 

предложений с буквой Щ.  

1   Закрепление звука [щ]. Чтение слоговых 

таблиц. Звукобуквенный анализ слогов и слов 

с опорой на схему. Составление, чтение, 

дополнение предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

94. Буквы твёрдый (Ъ) и мягкий 

знак (Ь). 

1   Чтение слов с ъ. Дифференциация и чтение 

слов (сели – съели). Составление 

предложений с опорой на схему и 

иллюстрацию. 

95. Чтение слов с разделительным 

твёрдым и мягким знаком. 

Рассказ «Без терпенья нет 

ученья». 

1   Закрепление чтения слов с ь ъ знаком. 

Дифференциация ь и ъ знака в процессе 

чтения. Чтение слов, предложений, текста с 

опорой на схемы и иллюстративный 

материал. 

96. Дидактическая игра «Каждой 

картинке – буква». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. Закрепление 

чтения слов с изученными слоговыми 

структурами. Чтение слоговых таблиц. 

Чтение предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

97. Дидактическая игра «Каждой 

картинке – буква». 

1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. Закрепление 

чтения слов с изученными слоговыми 

структурами. Чтение слоговых таблиц. 

Чтение предложений и текстов с опорой на 



схемы и иллюстрации. 

98. Чтение русских народных 

сказок, просмотр мультфильмов 

 1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. Закрепление 

чтения слов с изученными слоговыми 

структурами. Чтение слоговых таблиц. 

Чтение предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

99. Чтение русских народных 

сказок, просмотр мультфильмов 

 1   Закрепление чтения слов с изученными 

слоговыми структурами. Чтение слоговых 

таблиц. Чтение предложений и текстов с 

опорой на схемы и иллюстрации. Закрепление 

чтения слов с изученными слоговыми 

структурами. Чтение слоговых таблиц. 

Чтение предложений и текстов с опорой на 

схемы и иллюстрации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности 

Литература 

Основная: 

1. Букварь 1 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. в 2чА. К. Аксёнова, С. 

В. Комарова, М. И. Шишкова.- М.: Просвещение, 2018.  
2.Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)./ М-во образования и науки Рос, Федерации. –М.:Просвещение, 2017 

Дополнительная: 

1.Аксенова А.К., Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Читай, думай, пиши.  – М.: Просвещение, 2005. 

2. Волина В.В. Веселая грамматика. – М.: Знание, 1995. 

3. Н.Т. Клименко. 1000 игр, скороговорок, загадок для развития речи.- М.: Астрель: СПб.: Сова, 2008. 

4. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика: Комплекс упражнений к комплекту «Домашние 

тетради для закрепления произношения звуков». – М.: Гном-Пресс, 1998 

5. Крепенчук О. И. Научите меня говорить правильно!/Пособие по логопедии для детей и родителей. –СПб.:Издательский дом «Литера», 

2005. 

6. Новотворцева Н. В. Учимся читать. -Ярославль, К:Академия Холдинг,2000. 

7. Умные игры.-М.:ЗаАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2007 

8. Шипицина Л. М.Уроки общения для детей с нарушением интеллекта: Пособие для учителей и родителей.- СПб.: филиал изд-ва 

«Просвещение», 2006 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

- Компьютер, проектор. 



- Классная касса букв, индивидуальные кассы букв и слогов. 

- Веера гласных и согласных букв. 

- Набор пластмассовых букв. 

- Предметные и сюжетные картинки. 

- Лото «Каждой картинке буква». 

- Карточки при изучении букв алфавита «На что похожа буква» 

- Дидактические игры «Узнай букву», «Кино», «Найди картинку», «Слоговой аукцион» и др. 

- Слоговые таблицы. 

-Карточки с речевым материалом для индивидуальной работы. 

-Буквы для тактильного ощущения (горох, наждачная бумага).  

- Алфавит, буквы алфавита, кассы букв и слогов.  

- Разрезные картинки (времена года, животные).  

- Слоги.  

- Загадки, скороговорки, чистоговорки, пословицы для речевой разминки (картотека).  

- Лото «Подбери букву».  

- Физминутки, разминки для пальчиков (картотека).  

- Портреты писателей.  

- Иллюстрации «Времена года».  
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